Tryg lydtreening til Hund og Kat

Ro, forberedelse & omsorg far arsskiftet
Denne guide er til dig, der gnsker at forberede din hund eller kat pa hgje lyde omkring
arsskiftet. Malet er at skabe tryghed, gradvis tilvaenning og positive oplevelser — uden pres

eller ubehag.

Sadan bruger du lydtreening

« Start altid pa meget lav lydstyrke

« Skab hygge med rolig stemning og belgnning

« Stop hvis dyret viser uro — ga evt. et trin tilbage

« Korte sessioner med pauser — gerne flere sma fremfor én lang

« Afslut altid mens dyret er roligt

Tegn pa at dit dyr er trygt

* Rolig vejrtreekning

« Afslappet kropsholdning

* Nysgerrighed og interesse

« Villighed til at tage godbidder

Tegn pa stress eller utryghed
« Ggen, piben eller gemmeadfeerd
* Rysten, savlen eller rastlgshed

« Undgaelse, frys eller flugtadfaerd

Praktiske idéer

« Lav en hyggehule eller brug favoritsengen
« Afspil rolig musik eller hvid stgj ved behov
* Planlaeg lufteture i god tid

« Brug trygge dufte og kendte tekstiler

Husk: Det vigtigste er tryghed — ikke at gennemfare ‘et traeningsprogram’.
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